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qugsgebiet fiir unsere TAGESPFLEGE:

Gammertingen, Neufra, Hettingen und ,,CWQW/I ich unten &MQ“QC&QV\ {Oilfl,
Trochtelfingen mit allen Teilorten

bin ich wie auf Fetien.”

Christian Morgenstern

Fiir Fragen rund um das Tagespflegeangebot

Die Tagespflege kann regelmaBig ganz- stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung

tags, halbtags, aber auch an Einzeltagen °

besucht werden. [g a Q
;agespflege St. Elisabeth

®
Wir bieten zum Kennenlernen
2 Schnuppertage, an denen Sie nur Eichertstrasse 9
die Mahlzeiten bezahlen. 72501 Gammertingen Tagespﬂege
Wir bieten Ihnen einen Fahrdienst an. (chem. »Goldener Helme)
Telefon T flege: 07574 [ 948-300 lir 3
Individuelle Absprachen mdéglich. e / flir dltere Menschen
Verwaltung: 07574 [ 948-0 aus Gammertingen und Umgebung

oder besuchen sie uns im Internet unter
www.gammertingen.de



wr bieten lhnen

vielfaltige Tagesaktivitaten flir Senioren
Betreuung durch fachlich kompetentes Personal

Gymnastik, Gedachtnistraining, Spaziergdnge,
Museumsbesuche, Biichereibesuche, haus-
wirtschaftliche Tatigkeiten

gemeinsame Mahlzeiten mit anderen Senioren
Ausfllige, Feste, Spiele, SpaB, Besinnliches

individuelle Beschaftigungsangebote mit dem
Ziel, Fahigkeiten zu fordern oder zu erhalten

@spezielles Betreuungsangebot fiir Senioren...
die Gemeinschaft / Kontake suchen
zur Entlastung pflegender Angehdriger

die der Einsamkeit zu Hause etwas
entgegensetzen wollen

deren korperliche oder geistige Fahigkeiten
verbessert oder erhalten werden sollen

QSchildern Sie uns lhre spezielle Situation!

Durch einen Hausbesuch vorab kdonnen wir
miteinander entscheiden, ob die Betreuung in
unserer Tagespflege mdglich sein wird.

Mr kann nicht aufgenommen werden?

Pflegebediirftige, die bettldagrig sind oder
Schwerstpflegebediirftige mit Intensiv-
pflegebedarf

Pflegebediirftige, die nicht in eine beste-
hende Gruppe integriert werden konnen

Z@j&itere Leistungen

Grundpflege in begriindeten Einzelféllen
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

Durchflihren medizinischer Behandlungs-
pflege bei vorliegender arztlicher Anordnung

@er Tagesablauf in unserer Tagespflege sieht

beispielsweise so aus:

9.00 - 10.00 Uhr Ankunft der Tagesgaste,
Gesprache, Zeitung lesen, gemeinsame
Tagesplanung

10.00 - 11.00 Uhr hauswirtschaftliche
Tatigkeiten, verschiedene Aktivitaten wie
Gehiibungen, Spaziergange, Spiele

12.00 Uhr Mittagessen

13.00 — 14.00 Uhr Mittagsruhe in
gemiitlichem Ruheraum

ab 14.00 Uhr Mobilisation, Gehiibungen
ab 15.00 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken
16.30 Uhr Nachmittagsprogramm

17.00 Uhr Abendessen

17.30 Uhr Heimfahrt

Tayespf/eye - ein Angebot fir Senioren
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